
Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость 
путевки 

Общие услуги и оздоровление 

●​ Прием и консультация врача. 
●​ Оказание экстренной медицинской помощи. 
●​ Оздоровительный комплекс: Климатотерапия, диетотерапия, кумысотерапия. 
●​ Витаминотерапия: Кислородный коктейль. 

Физическая активность и реабилитация 

●​ Кабинет ЛФК: Дыхательная гимнастика и упражнения для 
опорно-двигательного аппарата. 

●​ Скандинавская ходьба. 

Аппаратная физиотерапия 

●​ Ингаляционная терапия. 
●​ Галотерапия: Посещение соляной шахты. 
●​ Электро- и светолечение: * Амплипульс. 

○​ Электрофорез с лекарственными препаратами (аппарат «Поток 1»). 
○​ УФО (кварц). 

●​ Магнитотерапия: Использование аппаратов «Полимаг», «Теплон», «Алмаг», 
«Мавит». 

●​ «ДЭНАС»-терапия: Включая применение аппликатора-очков «ДЭНАС». 

Восточная медицина и специальные методики 

●​ Венозно-вакуумная стимуляция и лимфодренаж: Использование корейских 
банок «ТЭГОН». 

●​ Ашу-терапия: Магнитно-вакуумная иглорефлексотерапия серебряными 
иглами. 

●​ Виброплатформа «Тяньши»: Массаж для стимуляции циркуляции энергии и 
кровообращения. 

Водо- и грязелечение 

●​ Водолечение: Ванны с хвойным концентратом. 
●​ Грязелечение: Лечебные аппликации. 

Платные медицинские услуги 
 



Наименование процедуры Длительность Стоимость (тенге) 

Программа «Детоксикация» 
(кедровая фитобочка) 30 мин 3000 

Программа «Энергия жизни» 
(фитобочка + массаж 
кедровыми шишками и 
травяными узелками) 1 час 30 мин 15000 

Пантовая ванна 15 мин 3000 

Магнитотерапия (аппарат 
«Мавит») 1 проц. 1000 

Электрофорез с 
лекарственными 
препаратами 1 проц. 500 

Теплолечение 
(парафино-озокоритовые 
аппликации) 1 ед. 800 

Грязелечение (методом 
аппликации) 1 ед. 800 

Пояс «Топ Релакс» 7 мин 500 

Пояс для похудения — 500 

Наколенники 10 мин 500 

Ручной массаж 
согласно 
зонам от 2 000 до 12 000 
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